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regioni, stati, continenti

Studiare con... le tabelle

UNA REGIONE
D

AT
I 

B
A

S
E

LOCALIZZAZIONE 
E CONFINI

  NORD ....................................................  SUD ....................................................
  EST .......................................................  OVEST ................................................

SUPERFICIE..........................   ABITANTI......................   DENSITÀ DI POPOLAZIONE ......................... 

RILIEVI – PIANURE

FIUMI – LAGHI   
COSTE – ISOLE

CLIMI – AMBIENTI 
PARCHI E RISERVE

E
C

O
N

O
M

IA

SETTORE 
PRIMARIO

SETTORE 
SECONDARIO

SETTORE 
TERZIARIO

C
IT

TÀ

CAPOLUOGO

PROVINCE

ALTRE LOCALITÀ

MINORANZE

RILEVANZE 
E PROBLEMI

Completa la tabella.

Mentre leggi e studi una regione italiana, scrivi le informazioni richieste.

COME FARE

REGIONE ...............................................................
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regioni, stati, continenti

UNO STATO
D

AT
I 

B
A

S
E LOCALIZZAZIONE 

E CONFINI
   NORD ....................................................  SUD ................................................
  EST .......................................................  OVEST ..............................................

SUPERFICIE ........................   ABITANTI .....................   DENSITÀ DI POPOLAZIONE ......................... 

E
LE

M
E

N
TI

 N
AT

U
R

A
LI REGIONI

RILIEVI – PIANURE

FIUMI – LAGHI   
COSTE – ISOLE

CLIMI – AMBIENTI 
PARCHI E RISERVE

E
C

O
N

O
M

IA

SETTORE 
PRIMARIO

SETTORE 
SECONDARIO

SETTORE 
TERZIARIO

C
IT

TÀ

CAPITALE

ALTRE LOCALITÀ 

CU
LT

U
R

A 
E 

IS
TI

TU
ZI

O
N

I

LINGUE

RELIGIONI

MINORANZE

FORMA 
DI GOVERNO

RILEVANZE E PROBLEMI (COMPLETA SUL QUADERNO)

Completa la tabella.

STATO .........................................................................   CONTINENTE ..............................................

Mentre leggi e studi uno Stato dell’Europa, scrivi le informazioni richieste.

COME FARE

Studiare con... le tabelle
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regioni, stati, continenti

 

L’ITALIA

Studiare con... le carte

Qui sotto trovi la carta politica dell’Italia, sulla quale segnati i confi ni tra le 
regioni, alcuni nomi di regione e alcuni capoluoghi. Completa la carta con i 
nomi mancanti segnati a lato. 

EMILIA - 
ROMAGNA

PIEMONTE

FRIULI-VENEZIA 
GIULIA

ABRUZZO  

SARDEGNA

SICILIA

BASILICATA 

TRENTINO

ALTO 
ADIGE 

MARCHE 

Aosta

MILANO

Genova

Trento

Bolzano

Venezia

Firenze

Perugia

Ancona

L’aquila

Campobasso

Potenza

LAZIO

Reggio Calabria

Cagliari

PUGLIA

UMBRIA

 

REGIONI
CALABRIA
LIGURIA
TOSCANA  
LOMBARDIA
MOLISE 
VENETO
VALLE D’AOSTA
CAPOLUOGHI
PALERMO
BOLOGNA
ROMA 
TRIESTE
BARI  
NAPOLI
TORINO

Approfondimento 1
Con un evidenziatore trasparente colora le regioni autonome: Valle d’Aosta, Trentino Alto Adige, 
Friuli, Sicilia, Sardegna.

Approfondimento 2
• Elenca le 7 regioni bagnate a Est dal Mare Adriatico: .........................................................................

• Elenca le 8 regioni bagnate a Ovest dal Mar Tirreno: ..........................................................................

• Elenca le 5 regioni che non hanno sbocco sul mare: .........................................................................

N

S

O E

CAMPANIA
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Studiare con... le carte

L’EUROPA E LE CITTÀ EUROPEE
Inserisci le parole al posto giusto.

Mentre leggi e studi le pagine 
del tuo libro di geografi a 
dedicate all’Europa, scrivi al 
posto giusto i nomi degli stati 
mancanti e alcune capitali.

COME FARE

 
STATI
CITTÀ DEL VATICANO
SVIZZERA
RUSSIA
PORTOGALLO
PAESI BASSI 
GRECIA
ITALIA
SPAGNA
GERMANIA 
FRANCIA

CAPITALI
BRUXELLES
LONDRA
DUBLINO
VIENNA
ROMA
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regioni, stati, continenti

-
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regioni, stati, continenti

Studiare con... le carte

L’ASIA 
Completa la carta.

COME FARE

 RUSSIA 
KAZAKISTAN 
GIAPPONE
PAPUA NUOVA GUINEA

ARABIA SAUDITA 
TURCHIA
CINA
SRI LANKA

TAIWAN
COREA DEL NORD 
MALDIVE 
FILIPPINE

MONGOLIA 
YEMEN 
VIETNAM
PACIFICO

Mentre leggi e studi le pagine del tuo libro di geografi a dedicate all’Asia, scrivi al 
posto giusto i nomi degli Stati mancanti.
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regioni, stati, continenti

Studiare con... le carte

Mentre leggi e studi le pagine del tuo libro di geografi a dedicate all’Africa, scrivi 
al posto giusto i nomi degli Stati mancanti.

COME FARE

L’AFRICA
Completa la carta.

 
MAURITANIA
NIGERIA
MADAGASCAR 
ANGOLA
ERITREA 

EGITTO 
ZAMBIA
ALGERIA 
LIBIA
CIAD 

TANZANIA 
TUNISIA 
MAROCCO
SOMALIA
SUDAN

REPUBBLICA 
DEMOCRATICA DEL 
CONGO
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Studiare con... le carte

L’AMERICA SETTENTRIONALE
Completa la carta.

Mentre leggi e studi le pagine del tuo libro di geografi a dedicate all’America 
settentrionale, scrivi i nomi mancanti al posto giusto.

COME FARE

 
REPUBBLICA DOMENICANA
OCEANO PACIFICO
OCEANO ATLANTICO
MESSICO

NICARAGUA
CANADA
GROENLANDIA
STATI UNITI D’AMERICA

ALASKA (USA)
EL SALVADOR
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regioni, stati, continenti

Mentre leggi e studi nel tuo libro di geografi a le pagine dedicate all’America 
meridionale, scrivi i nomi mancanti al posto giusto.

COME FARE

L’AMERICA MERIDIONALE
Inserisci le parole al posto giusto.

Studiare con... le carte

 ARGENTINA
GUAYANA FRANCESE
ECUADOR

BOLIVIA
BRASILE
VENEZUELA
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L’OCEANIA
Completa la carta.

Mentre leggi e studi le pagine del tuo libro di geografi a dedicate all’Oceania, 
scrivi i nomi mancanti al posto giusto.

COME FARE

Studiare con... le carte

 
OCEANO INDIANO
OCEANO PACIFICO
AUSTRALIA

NUOVA ZELANDA
PAPUA NUOVA GUINEA
FIGI


